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VOLLMASSAGE . . . e 45 Min....... Euro 40,

TEILMAS S AGE . . o e 30Min....... Euro 28,
CELLULITEMASSAGE . .. e e e e e 30Min....... Euro 30,
KOMBIMASSAGE . . e 45 Min....... Euro 40,

FuBreflex- und Teilmassage.

LYMPHMASSAGE / DRAINAGE . ... o e e e e 30 Min....... Euro 30,—
Zum Entgiften, Entschlacken, bei Schwellungen und Stauungen.

GESICHT SMASSAGE . . . 20 Min. ...... Euro 20,

OHRAKUPUNKTMASSAGE . . . oottt e e e e e e e e e e e e 30 Min....... Euro 30,—
Diese Massage wird mit einem Stdbchen durch tonisierende Striche und Druckpunkte ausgefiihrt.

AMAZON MASSAGE . . . 45 Min. ...... Euro 40,-
Tiefentspannende Ganzkdrper-Massage aus sanften Beriihrungen und wohltuenden Streichtechniken mit Naturholzern.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE . . ...ttt 30 Min....... Euro 30,-
Reflexzonen sind Nervenpunkte am FuB, die mit von diesen Punkten entfernten Korperstellen in Verbindung stehen.






Ayurveda, die altindische Wissenschaft vom langen Leben, versteht den Menschen als Einheit von Kdrper, Geist und Seele. Das vorrangige
Ziel ist, die Selbstheilungskrifte des Kérpers zu aktivieren und dabei das Gleichgewicht kdrperlicher und psychischer Funktionen zu steigern.
Harmonie und das Gleichgewicht aller dem Kérper innewohnenden Krifte sind die Grundlage fiir ein langes und erfiilltes Leben.

ABHY AN G A | o 80 Min....... Euro 80,—
Sanfte Ganzkorpermassage. 60 Min. Behandlung, |5 Min. Nachruhe.

MUKABHYANGA . . .ttt et e e e e e 25 Min. ...... Euro 35—
Sanfte Gesichtsmassage. Achtung, Haare werden dlig.

PADABHYANGA . . . e 25 Min. ...... Euro 35—
Sanfte FuBmassage.

SHIROABHYANGA . . ot et e 25 Min....... Euro 35,
Kopf- Nackenmassage. Haare werden dlig.

SHIRODHARA . . 50 Min....... Euro 49—
Stirndlguss. 30 Min. + 20 Min. Nachruhen. Der Stirnguss mit warmem Sesamdl, das wohltemperiert im gleichmdBigen

Strahl iber die Stirn flieBt, zdhlt zu den anspruchvollsten Ayurveda-Behandlungen. Der Stirnguss ist fiir viele ein ganz

besonderes Erlebnis innerer Ruhe, Harmonie, absoluter geistiger Entspannung.

GHA RS AN A . e e 25 Min....... Euro 30,—
Ganzkarper-Trocken-Reibmassage. Eine Reibmassage des ganzen Korpers mit Handschuhen aus Rohseide.

Diese Massage wirkt anregend auf Verdauung, Stoffwechsel und Kreislauf. Stimuliert das Fettgewebe und durch

den angeregten Stoffwechsel werden Verunreinigungen und Giftstoffe aus dem Korper leichter ausgeschieden.

ABHYANGA + SHIRODHARA . . . e et e e Euro |15,
Ganzkérpermassage mit Stirnolguss. 1,5 Stunden Behandlung, |5 Min. Nachruhe.



REIK . e e 30 Min..

Reiki ist ein japanisches Wort fiir Lebensenergie und gleichsam der Name fiir eine uralte Entspannungs- und Heilmethode,
die es uns ermoglicht, die Ubertragung dieser feinstofflichen Energie durch sanftes Auflegen der Hinde zu verstdrken.

Die perfekte Behandlung um die Seele zu entdecken. Begeben Sie sich mit uns auf eine Reise in ein irdisches Paradies.

BRASILIANISCHE AMAZONIENBEHANDLUNG DES REGENWALDES . ..................... Dauer 1,5 Stunden . . ..

Diese entschlackende, entspannende und wohltuende Behandlung besteht aus:

« einem Korperpeeling aus reichhaltigen Olen und gemahlenen Macadamia-Niissen,

* einer tiefentspannenden Ganzkorper-Massage mit reichhaltigen Olen und Vitaminen.
Sanfte Beriihrungen und wohltuende Streichtechniken mit speziellen Naturhélzern.

* Der Hohepunkt der Behandlung: eine prickelnde Maske aus mineralstoffreicher Amazonas-Erde,
die Sie in wohlige Wdrme hiillt.

* Eine feuchtigkeitsspendende Lotion weckt Sie sanft aus lhren tropischen Trdumen.

AMAZON BAD . . oo e

Reichhaltiges, tropisches Nussélbad bei trockener Haut.

AMAZON-MASSAGE . . . . e 45 Min. .. ..

Eine tiefentspannende Ganzkérper-Massage mit reichhaltigen Olen und Vitaminen.
Sanfte Beriihrungen und wohltuende Streichtechniken mit speziellen Naturholzern.

.. Euro 30—

Euro 85,—

Euro 22,—

Euro 40,—



KLASSISCHE BEHANDLUNG klein. . .. ... e i i 60 Min. . ..

Reinigen, Peeling, Massage und Maske

KLASSISCHE BEHANDLUNG . ... e e e it 90 Min. ...

Reinigen, Peeling, Entfernen von Unreinheiten, Gesichts-Massage und Maske

THERAPIE COCON . e e e e s 60 Min. . ..

Ein Gefiihl wie neu geboren. Wahrend Sie sich einfach wobhlfiihlen, erhdlt Ihre Haut neue Elastizitdt und
Geschmeidigkeit. Fiir jede Haut geeignet. Reinigung, Massage, Spezialmaske (Cocon aus Gaze und Schaum).

Gesichtsbehandlung mit MASQUE MODELANT . . . ... .. e e e 60 Min. . ..

Mineralienmaske, die sich erwdrmt und hochkonzentrierte Wirkstoffe einschleust (nach Hauttyp). mit Serum
Reinigung, Peeling. Sehr gut bei unreiner, sensibler Haut.

Gesichtsbehandlung mit MASQUE THALASSO . . .. .. i e e 60 Min. . ..

Wellness aus dem Meer. Spezielle, intensive Meeresalgen-Feuchtigkeitsbehandlung inkl. Ampulle.
Ein Extrakt aus Braunalge sorgt fiir hochkonzentrierte und lang anhaltende Feuchtigkeitszufuhr.
Reinigung, Peeling, Einmassieren der Ampulle, Spezialmaske.

SOIN PROFILIFT BEHANDLUNG. . . . .. e et 60 Min. . ..

Behandlung zur Festigung und Straffung der Gesichtsziige. Durch eine Druckpunktmassage werden
die Meridiane gedffnet und die Zellneubildung angeregt.
Abreinigung, Druckpunktmassage, Ampulle und Maske, FuBmassage.

BEHANDLUNG FUR DIE AUGENPARTIE . . .. oottt ettt et e e ettt e e e ee e 30 Min. ...

Diese kiihlende Algenmaske wirkt hochaktiv gegen Fdltchen und Linien, entspannt und mildert.

... Euro 60,—

... Euro 70,—

... Euro 60,—

...Euro 53,—
... Euro 64—

... Euro 69,—

... Euro 60,—

... Euro 28,—
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THALASSO-THERAPIE

Ganzkorperpackung + Bad . .. ... Dauer I,5Stunden . ... .. Euro 73,
TeillkBrperPackung. . . . .. oottt et e e e e e e e e e e 30Min....... Euro 30,
KOrperpeeling . . . .. ot 20 Min. ...... Euro 22,

Die Meereskur, die weit mehr zu bieten hat, als Mineralien und Vitamine der Haut zuzufiihren.
Meersalzbdder, Schlamm und Algen regen den Stoffwechsel an, Knochen und Gewebe werden aufgebaut, das Fettgewebe
wird reduziert und es trdgt zur Formverschonerung bei. Die Meereskur bekdmpft Stressfaktoren und fordert die Gesundheit.

CELLULITE-BEHANDLUNG . . . e e e e 45Min....... Euro 35,-

Ermittlung des Stadiums, Peeling, Wirkstoffkonzentrat, Cellulitemassage, Intensiv-Kdrpercreme.

WARMETHERAPIE , MASQUE MODELLANT*

Durch die Modellage kommt es zu einem Temperaturanstieg bis zu 40 Grad, wodurch Wirkstoffe tiefer ins Gewebe
eingeschleust werden. Lymph- und Blutkreislauf werden stark angeregt, Fettzellen und Schlackenstoffe werden abgebaut.
Man erreicht eine Straffung und Festigung des Gewebes.

MODELLAGEN VON MARIA GALLAND






GenieBen und entspannen Sie sich 20 Minuten in unserer Whirlwanne!

KAISERBAD . . ..o

Ein wohltuendes Krduterbad, das sich bei iiberbeanspruchten Muskeln und bei
verschiedenen rheumatischen Beschwerden bewdhrt.

SIS Y BA DD . .

Ein Salzbad, das die Korperfunktion anregt. Es wirkt entgiftend und entschlackend.
Zusdtzlich erfolgreiches Hilfsmittel bei Allergien und Hauterkrankungen.

BAD DER GOTTINNEN . .ottt ettt ettt e e e et et e e et e e et e

Ein Genuss fiir alle, die eine makellose Haut erlangen machten.

Dieses Ziegenmilchbad enthdilt wichtige Mineralien, hochwertige Ole und Feuchtigkeitsfaktoren.

AMAZONBAD . . .o

Reichhaltig, tropisches Nussélbad, das die Haut verwshnt und vor dem Austrocknen schiitzt.

Euro 22,—

Euro 22,—

Euro 22,—

Euro 22,—






AYURVEDA-PAKET ZUM KENNENLERNEN . . . . ..o e e Gesamtdauer: 3,5 Stunden. ... ... Euro
* Gharsana * Mukabhyanga * Abhyanga + Shirodhara * | Amazonbad

PAKETE ZUM ENTGIFTEN UND ENTSCHLACKEN

Paket | ... Euro
* | Korper-Peeling * | Lymphdrainage 30 Min. « | Cellulite-Massage 30 Min. * | Entschlackungsbad in der Whirlwanne
Paket 2 . . Euro

* | FuBreflexzonenmassage * | Gharsana (Ganzkéorper Trockenreibmassage) 25 Min.
* | Korper-Modellage ,,Masque Modellant von Maria Galland* (Oberschenkel, Bauch und Po) 50 Min.
* | Ziegenmilchbad in der Whirlwanne

MANAGER ANTI-STRESS-BEHANDLUNG . . ... e e e e 2 Tage....... Euro
* | Amazon Bad * | Amazon Korberbehandlung * | Therapie Cocon * | Reflexzonenmassage * | Vollmassage

2 TAGE BEAUTY KUR DE LUXE . . ...ttt ettt et e e e e e e e e 2 Tage....... Euro
* | klassische Gesichtsbehandlung (Reinigen, Peeling, Serum, Massage, Maske)
* | Therapie Cocon * | Beinmassage * | Amazon Massage ¢ | Thalassotherapie mit Korperpeeling

VERWOHNTAG FUR SIE . .ottt ettt ettt e e e et e e e e e e e e e e e e e et e Euro
* | Cellulitemassage * | ayurvedische Massage * | Gesichtsbehandlung (Reinigen, Massage, Maske)

* | Modellage fiir Brust ODER Hinde

VERWOHNTAG FUR THN Lottt ettt e e e et e e e e e e e e e e e e e e et Euro
* Therapie Cocon * | Vollmassage * | Modellage fiir die Hédnde

Ihr Ansprechpartner in der Beauty- und Wellnessabteilung ist Isabella Steiner

170,—-

95,—

120,

220,

245,-

140,—

120,



